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 連盟だより 第９０号     2024 年 2 月 1 ⽇発⾏ 

新年あけましておめでとうございます!! 

             広島県シニアテニス連盟 会⻑  加藤 和博 
 

会員の皆様には，新しい年を健やかにお迎えのこととお慶び申し上げます。 

2024年は思いがけない地震災害やこれに関連した大事故で始まり、通例の新年の祝詞

を発しにくい幕開けになりました。犠牲者の方々には心からお悔やみ申し上げるととも

に、いまだ生活再建のメドが立たない被災者の方々にお見舞い申し上げます。 

被災地に比べて比較的温暖な気候の広島の地で我々はテニスを楽しませてもらってい

ますが、それでも冬場は体も硬いため怪我をしやすく、また血管も収縮するため心筋梗塞

などの血管障害も発生しやすいと言われています。健康な体と足腰があってこそ楽しめる

スポーツですので、ウォーミングアップを十分に行い安全なテニスを楽しみましょう。 

ただし、テニスを楽しむためには、一定のルールとマナーを知り、実践していくこと

も大切です。周りの人を不快にさせたり、パートナーや対戦相手の選手に失礼な態度をと

ることがないよう、今一度心掛けましょう。 

大 会 案 内 

1 第 20 回 広島県シニアテニス連盟 春季大会 

   開催日時  2024 年 4 月 10 日(水)  10:00～17:00   

会  場  ミツトヨ スポーツパーク郷原 テニスコート (オムニ 8 面) 

          呉市郷原町ワラヒノ山地内 

    申込期間  3 月 18 日(月) ～ 3 月 31 日(日)      

        申込方法  募集要項参照 (後記参照) 

親睦交流会案内 

1  第 90 回 広島県シニアテニス連盟 広島地区親睦交流会 

開催日時  2024 年 4 月 3 日(水) 9:30～17:00  (集合 9:00) 

会  場 佐伯運動公園テニスコート（五日市倉重）オムニ 6 面 

試合方法    ペア変動制ダブルス（希望レベル別交流） 

 （人数調整のためご希望にそえない場合もあります） 

参加料 300 円（当日徴収） 

申込期間 2024 年 3 月 11 日（月）〜24 日（日） 

 定員（72 名）になり次第、締め切りとなります。 

※期限を過ぎての申込は、受付出来かねますので厳守でお願いします。 
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申込方法  ・携帯ショートメール(SMS)に下記事項を記載してください。 

      ・会員番号、氏名、電話番号、年齢（2024 年 12 月 31 日時点） 

希望レベル（A、B または C） 

申 込 先 鈴木 史郎 携帯番号：090-4891-7329 

そ の 他 ・当日の連絡先 (8:30～9:30) 鈴木 史郎 携帯番号：090-4891-7329 

 ・次回の申込表を会場に掲示しますので、希望者は当日記入してく

ださい。次回の申込受付が「優先」されますが、確定ではありません。 

 ・駐車場は奥側の半分をご利用ください。          

2 第 30 回 広島県シニアテニス連盟 備後地区親睦交流会 

開催日時 2024 年 5 月 17 日(金)   9:00～16:00  (受付 8:50) 

会  場 こざかなくんスポーツパークびんごテニスコート(尾道市) 

 オムニ 8 面 

試合方法 チーム対抗戦（ダブルス、各チーム４試合） 

申込期限  5 月 3 日(金) 

参加料 700 円 

申込方法  別紙様式 2 により、ハガキ又は携帯ショートメールで申し込んで 

 ください。 

申 込 先 〒723-0144  三原市沼田東町末広 315-289 

 中村 正司   携帯 080-1905-1103 

そ の 他 雨天問合せ先  中村又は山迫 晴美 090-9500-3497  

 

●大会・親睦交流会の中止連絡について● 

事前（当日含む）に開催中止が決定された場合、一斉メールとホームページ（トップページ）

でお知らせします。なお日頃ホームページをご覧になってない方は、お知り合いの方に依頼

しておくなどして、最新情報を入手いただくようお願いします。 

大会・親睦交流会 結果 

1 第 8 回広島県シニアテニス連盟オープン三次大会   (2023 年 11 月 10 日予定) 

  雨のため中止になりました 

 

2 第 23 回広島県シニアテニス連盟冬季大会     (2023 年 12 月 1 日開催) 

 

 

 

3 第 89 回 広島県シニアテニス連盟 広島地区親睦交流会 (2024 年 1 月 24 日予定) 

積雪のため中止になりました。 

小島 悦子、　東田 秀也、　藤井 雅治、　片山 良男

第１位 フジ

第２位

第３位 ユリ

バラ

中森 智秋、　広田 万知子、　三次 美代子、　安部 智江

原田 清、　田中 澄夫、　吉川 信

藤解 富子、　大下 ひふみ、　大古場 光江、　中本 範子

中村 美穂、　岡峰 正二郎、　鈴木 史郎、　真田 秀和

海老原 育子、　加納 豊子、　脇本 由恵、　今川 初美
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事務局からのお知らせ 

１ 年会費の納入について 

 令和 6 年度の年会費を次の通り納入（口座振込）してください 

 年会費  2,000 円 

 振込先口座 ゆうちょ銀行 記号番号  15120-14285871 

口座名義 広島県シニアテニス連盟 

 振込期間 令和 6 年 4 月 1 日～5 月 31 日 

（4 月 1 日より前に振込まないでください） 

＊ 年会費の納入は、事務処理の都合上この口座振込に限定しますので、ご協力のほど

よろしくお願いします。 

＊ ご夫婦で会員の方は、2 名分を一括振込みすることができます。 

＊ ご注意：年会費未納者は、他県の大会も含め、各種大会に参加できないことがあり

ます。 

2 会員登録方法について 

(1) 入会 

日本シニアテニス連盟(JSTA)が定める様式に従い、入会希望者自身が直接 JSTA に入

会届を出すとともに、入会金 5,000 円を指定口座に振り込んでください。手続の詳細

は JSTA のホームぺージ (https://jsta-web.jimdofree.com/)の「入会のご案内」をご覧

ください。JSTA の入会手続きが済むと、会員証が自宅に郵送されます。 

数日後、広島県シニアテニス連盟から、年会費納入の案内が自宅に郵送されますので、

年会費 2,000 円を指定口座（上記）に振り込んでください。これを以て広島県シニア

テニス連盟の会員となります。ただし、1 月～3 月の間に入会する場合は、当年度の年

会費は免除されます。 

(2) 休会 

次年度から休会する場合、事務局経由で会長宛てに休会届(*)を提出してください。年

度の途中で休会する場合も休会届を提出してください。ただし、納入済みの年会費の

払い戻しはできません。 

(3) 復会 

休会から復会を希望する場合、事務局経由で会長宛てに復会届(*)を提出してください。

年度の途中で復会する場合は、その年度の年会費を納入してください。ただし、1 月

～3 月の間に復会する場合は、年会費が免除されます。 

(4) 退会 

退会する場合は、事務局経由で会長宛てに退会届(*)を提出してください。退会すると、

JSTA 会員の登録が抹消されます。退会から復会する場合は、退会していた期間の本

部年会費(500 円/年)を納入することで JSTA 会員へ復会することができます。 

死亡の場合は、事務局に通知があった時点で自動的に退会となります。 

(5) 各届出(*)の提出先 

 「広島県シニアテニス連盟 事務局（後記） 鈴木史郎」まで 

 メール、SMS、FAX または郵送で提出ください。 

3 会員登録方法について 

(1) 住所、電話番号、メールアドレスを変更された際は、速やかに事務局へ連絡をしてく

ださい。 

(2) パソコン(PC)や携帯のメールアドレスを常用している方は、なるべく事務局へ登録し

てください。大会の開催/中止連絡や交流会の中止連絡、連盟だよりの配信、等の事務

連絡に利用します。 
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第 20 回 広島県シニアテニス連盟春季大会 

募 集 要 項 

 1 主  催 広島県シニアテニス連盟 

 2 公  認 NPO 法人日本シニアテニス連盟 

 3 日  時 令和 6 年 4 月 10 日 (水)  10:00～17:00 

   ( 受付 9:20～、試合開始 10:00～ ) 

   雨天中止 ( 当日の問合せ先 鈴木 携帯 090-4891-7329 ) 

   e メール登録者に当日の開催情報 (一斉メール) を配信します。 

 4 場    所 ミツトヨ スポーツパーク郷原 テニスコート (砂入り人工芝 8 面) 

   (呉市総合スポーツセンター )  

   〒737-0161 呉市郷原町ワラヒノ山地内（ 電話 0823-33-0608 ） 

 5 試合方法 パートナー変動制年齢別ダブルス 

   6 ゲ－ム先取、セミアドバンテ－ジスコアリング方式 

 6 順位の決定 1 勝率、2 得失ゲ－ム数、3 取得ゲーム率、4 年齢の順で決定する 

 7 参加資格 NPO 法人日本シニアテニス連盟会員   

 8 種  目 男子ダブルス 60 歳、65 歳、70 歳、75 歳、80 歳 

   女子ダブルス 50 歳、55 歳、60 歳、65 歳、70 歳、75 歳、80 歳 

   ※ 令和 6 年 12 月 31 日時点の満年齢によります。 

   ※ 参加者数によっては年齢に近いグル－プに統合し、試合方法を変更 

   する場合があります。 

 9 参 加 費 1,300 円 (当日、会場で納入してください。) 

10  申込方法 別紙様式 1 によって、ハガキ、FAX、メ－ル (連盟事務局) のいずれ 

かの方法で 3 月 18 日～31 日の期間内に申し込んでください。 

  【申込先】 〒731-5114 広島市佐伯区美鈴が丘西 4-11-1  鈴木 史郎  

   FAX／TEL 082-928-9280 メール info@hsta-home.sunnyday.jp 

11  事故・傷害 参加者全員、1 日傷害保険に加入します。 

  への対応 事故等で医師の治療を必要とする場合、救急車の出動を要請します。 

12  アクセス  

【広島方面から】  広島呉道路（クレアライン）天応西ＩＣで降車し、天応市民センター 

北交差点を左折、県道 66 号線を焼山方面へ直進、昭和市民センター  

交差点から約 10 分 

【西条方面から】 山陽道高屋ＪＣＴ・ＩＣから東広島呉道路を通り、郷原ＩＣで降車後 

   右折し、県道 66 号線を焼山方面へ西進し、約 4 分 

 

広島県シニアテニス連盟事務局 

 

〒731-5114 広島市佐伯区美鈴が丘西 4-11-1   

TEL/FAX   082-928-9280   

メール:   info@hsta-home.sunnyday.jp 

URL:  http://hsta-home.sunnyday.jp 
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別紙様式 1 

 宛先 ＆ 参加申込書様式  

 

    

 記入漏れのないようご確認ください。 

 

 氏名欄が 2 つありますが、ご夫妻等 

の申込みにご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

別紙様式 2 

宛先 ＆ 参加申込書様式 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 20 回広島県シニアテニス連盟春季大会 

参 加 申 込 書 

大会開催日 2024 年 4 月 10 日(水)  

申込期間 3 月 18 日～3 月 31 日 (必着) 

会員番号   

 

 

種 目 

  男 子   女 子 

 60 歳以上  50 歳以上 

 65 歳以上  55 歳以上 

 70 歳以上  60 歳以上 

 75 歳以上  65 歳以上 

 80 歳以上  70 歳以上 

   75 歳以上 

   80 歳以上 

氏 名  

氏 名  

電話番号  

地 区 
広東  広西  呉  備後 

(所属地区に〇をしてください) 

〒731-5114 

広島市佐伯区美鈴が丘西 4-11-1 

鈴木 史郎 行 

〒723-0144 

三原市沼田東町末広 315-289 

中村 正司 行 

第 30 回広島県シニアテニス連盟 備後地区親睦交流会 

参加申込書 

大会開催日 2024 年 5 月 17 日(金) 

申込期限 5 月 3 日(金) 

会員番号 氏 名 性別 生年月日 電話番号 

     

     

     

     

切り取ってご利用 

ください。 


