
 

 連盟だより 第８７号    2023 年 5 月 1 日発⾏ 

 
「感染対策」と「暑さ対策」を取りながら、元気にテニスを楽しもう !! 

 
今年は桜が早く終わってしまいましたが、テニスに快適な新緑のシーズンがやって来ました。

スポーツ界ではWBCでの侍JAPANの劇的優勝で盛り上がり、その余韻のままにペナントレース

が始まりました。我らがカープには今年こそ厳しい交流戦を勝ち越してほしいものです。テニス

界では日本人選手に最近華々しい話題が無いので若手の台頭を期待したいところです。 
新型コロナ対策でマスク着用が自己判断になり、今月から感染法上の区分も２類から５類に移

行することになっていますが、日本シニアテニス連盟の方針に準じて、引き続き感染予防に配慮

しながらイベントを開催していきたいと思います。令和5年も元気に「生涯スポーツ」テニスを

楽しみましょう。 
初夏から夏に向けて身体がまだ暑さに慣れていないこの時期のテニスは、体の負担が大きくな

ります。暑さ対策は、「水分補給、塩分補給、睡眠」です。喉が渇く前に、こまめな水分補給と

塩分補給で熱中症を防ぎ、夜はしっかりと体を休めましょう。 
これからも、５月、６月の地区親睦交流会、７月の夏季大会へとテニスイベントが続きます

が、感染予防対策を行ったうえで開催する方針に変わりありません。 
４月に開催した今年度の総会において、例年どおり５大会７親睦交流会を計画しましたので奮

って参加ください。 

今年度もどうぞよろしくお願いします。 

 

広島県シニアテニス連盟 会長 加藤 和博 

 

  

大 会 案 内 
 

1 第 21 回 広島県シニアテニス連盟夏季大会     
   開催日時  令和 5 年 7 月 7 日 (金)   9:00～15:00   

        会  場  広島翔洋テニスコート(中央庭球場) 
          広島市中区基町 2 番 18 号 [人工クレーコート 11 面] 
    申込期間  6 月 14 日 (水) ～ 6 月 23 日 (金) 
        申込方法  募集要項参照 (ページ３) 
    そ の 他  クラス別、男女別、パートナー変動制に変更します。 
 
2 第 23 回 中国地区シニアテニス連盟オープン島根大会 
    開催日時  令和 5 年 9 月 6 日（水） 予備日 7 日（木） 
    会  場  松江総合運動公園テニスコート 
          松江市上乃木 10-4-1 (℡:0852-21-3500)  
       申込期間  令和 5 年 6 月 19 日（月）〜 7 月 7 日（金）必着 
    募集要項  別紙参照 
 

-1- 

 



広島地区親睦交流会案内   ☆会員の皆様はどなたでも参加できます。      

1 第 86 回 広島地区親睦交流会 
☆今回新たな試みとして、各レベル（初級・中級・上級）クラスごとにコートに別れ、 
 そのコート内で交流を行います。 

開催日時 令和 5 年 6 月 7 日(水) 9:30～16:00  (集合 9:00) 
会  場 佐伯運動公園テニスコート（五日市倉重）オムニ 6 面 
試合方法   希望レベル別交流（ペア変動ダブルス） 

(※人数調整によりご希望に添えない場合もあります。) 
参加料 300 円（当日徴収） 
申込期間 2023 年 5 月 15 日(月)〜28 日(日) 
 定員（72 名）になり次第、締め切りとなります。 
※期限を過ぎての申込は、受付出来かねますので厳守でお願いします。 
申込方法 携帯ショートメール(SMS)に下記事項を記載してください。 
 会員番号、氏名、電話番号、年齢（2023 年 12 月 31 日時点） 
 希望レベル（初級・中級・上級） 
申 込 先 由田 広富 携帯番号：090−1356−2715 
そ の 他 ・当日の連絡先 (8:30～9:30) 由田 広富 携帯番号：090−1356−2715 

・｢次回申込受付表｣を会場に掲示しますので、希望者は当日記入して下さい。

申込受付が優先されます。 
※雨天等により開催が中止となった場合、一斉メールとホームページ（トップページ）

でお知らせします。   

大会・親睦交流会結果 
1 第 85 回 シニアテニス広島地区親睦交流会（令和 5 年 4 月 5 日：佐伯運動公園） 

第一位 池本 秀昭 畑田 静徳 林 祐次 竹本 静正 

  榎並 美佐子       

第二位 福本 健司 岡山 茂樹 小室 順 竹添 功三 

  河野 まり子 渡辺 恵美子     

第三位 小田 春幸 河野 博史 蔵重 五十次 加藤 久 

  田頭 和子 小跡 典子     

 
2 第 19 回 広島県シニアテニス連盟春季大会 
          （令和 5 年 4 月 12 日：ミツトヨスポーツパーク 郷原テニスコート） 

（男子の部） 

種 目 優  勝 準 優 勝 第 3 位 

60・65 歳以上(1) 丸岡 昌水 平 嘉雄 岡田 時彦 

60・65 歳以上(2) 由田 広富 高橋 萬壽夫 恵野村 範雄 

70 歳 以上(1) 岡峰 正二郎 加藤 和博 能見 博 

70 歳 以上(2) 坂本 忍 池本 秀昭 山本 博司 

75 歳 以上 児玉 剛 大田 幹夫 三宅 俊生 

80 歳 以上 吉川 信 今井 豊 藤井 賢三 

  （女子の部） 

種 目 優  勝 準 優 勝 第 3 位 

65・70 歳以上(1) 山迫 晴美 信川 妙子 蒲谷 真弓 

65・70 歳以上(2) 楠本 百合 脇坂 洋子 門田 克子 
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第 21 回 広島県シニアテニス連盟夏季大会 

募 集 要  項 

1 主 催 広島県シニアテニス連盟 

2 公 認 NPO法人 日本シニアテニス連盟 

3 日 時 2023(令和5)年7月7日(金)9:00～15:00( 受付 9:00～、試合開始 9:40～) 

 雨天中止 (当日の問い合わせ先 鈴木 携帯090-4891-7329 ) 

 ※ e メール登録者に，当日の開催情報(一斉メール)を配信します。 

4 場 所 広島翔洋テニスコート (中央庭球場 人工クレーコート 11 面 ) 

 広島市中区基町2番18号 TEL 082-224-2191 

5 種 目 参加者を男女別・クラス別のグループに分け、各グループ毎にパートナー 

変動制ダブルスを行う。[年齢別の区分は行わない] 

 なお、グループ分けは，各テニス協会の登録ランク，本人の希望， 

 これまでの実績等を考慮し，役員会議を開催して決定する。 

 

◆ 区分の目安 

 

 

 

 

 

 

 

6 順位の決定 1 勝率、2 得失ゲ－ム数、3 取得ゲーム率，4 年齢の順で決定する。 

7 参加資格 NPO 法人日本シニアテニス連盟会員(男子60 歳以上、女子50 歳以上) 

8 試合方法 グループ別パートナー変動制ダブルス [全員 4試合を行う。] 

 (6ゲ－ム先取、セミアドバンテ－ジスコアリング方式) 

9 参 加 費 1,300 円 (当日、会場で納入してください。) 

 おつりのないように準備をお願いします。 

10 申込方法 別紙の様式によって、ハガキ、FAX、メ－ル (パソコン) のいずれかの 

 方法で6月14日(水)～23日(金)の期間内に申し込んでください。 

    申込先 〒731-5114 広島市佐伯区美鈴が丘西4−11−1  鈴木 史郎 

 FAX／TEL 082-928-9280  メール info@hsta-home.sunnyday.jp 

11 事故・傷害 参加者全員，1 日傷害保険に加入します。 

への対応 事故等で医師の治療を必要とする場合、救急車の出動を要請します。 

12 表 彰 各グループの第１位を表彰し，参加者全員に賞品を贈呈します。 

13 アクセス ・郊外線バス （広島駅から） 

 紙屋町経由のバス   広島バスセンターまたは県庁前下車 徒歩３分 

 ・広島電鉄電車 （広島駅から） 

 紙屋町経由の電車 紙屋町下車 徒歩５ 
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・クラス A 男子 A・B  級及び女子 A 級登録者 

過去のシニア大会における優勝経験者 

クラス A での対戦を希望する者 

・クラス B 男子 C・D 級及び女子 B・C・D 級登録者 

過去のシニア大会における入賞者(1 位～3 位) 

クラス B での対戦を希望する者 

・クラス C 前記以外の者 

クラス C での対戦を希望する者 



☆ 総会 
1 2023 年 4 月 21 日に開催し、下記 5 議案が出席者全員の賛成をもって決議されました。 

（別紙参照ください。） 
・2022 年度事業報告 
・2022 年度収支決算報告 
・2022 年度会計監査報告 
・2023 年度事業計画 
・2023 年度予算書 

 

☆ 役員人事   
1 理事の太田紀代子様が退任されました。これまでのご協力、ご苦労に感謝いたします。

ありがとうございました。 
2 新たに奥野至様が理事に就任されました。 
3  秋本理事の副会長辞任に伴い、中村理事と鈴木理事が副会長に選任されました。 

 

☆ 令和 5 年度年会費の納入について  
本年度年会費を次のとおり納入 (口座振込) してください。  

 
1  年 会 費    2,000 円  
2  振込口座   ゆうちょ銀行     記号番号  15120 -14285871                            
                      口座名義  広島県シニアテニス連盟  
3  納入期限     令和 5 年 5 月 31 日 (水)  

  
※ 年会費の納入は、事務処理上この口座振に限定しますので，ご協力の程よろしくお願いします。 
※ ご夫婦で会員の方は，2 名分を一括振込みすることができます。  
※ ご注意：年会費未納者は、各種大会 (他県の大会を含む) に出場出来ないことがあります。 

 

☆ 新型コロナ感染対策について  
新型コロナ対策としてのマスクの着用について、政府は、2023 年 3 月 13 日から屋内・屋外を

問わず個人の判断に委ねる方針を決定しました。 
また５月８日から感染法上の分類を２類から５類に移行するとの政府発表がありました。 
以前に発表しました「コロナによる障害の対応」については次のように見直しを行います。  
１ マスクの着用は個人判断ではあるが、混雑するところではマスクの着用をお願いする。

(テニスコート外でも)  
２ 密集、密接、密閉などの感染リスクのある行動を回避する。  
３ 大声での応援、会話についても回避をする。  
４ 受付時の体温測定、チェックシートの提出は取りやめる。（アルコール消毒は用意する）  
５ イベント終了 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合はイベント主催者

への連絡をお願いする。 
引き続き感染予防に配慮しながら安心安全なイベントの開催をお願いします。 

 日本シニアテニス連盟会長 島村 俊雄 
 

広島県シニアテニス連盟 
事  務  局  〒731-5114 広島市佐伯区美鈴が丘西 4-11-1   

               TEL/FAX   082-928-9280   
メール info@hsta-home.sunnyday.jp 

ホームページ URL  http://hsta-home.sunnyday.jp/ 
編集  奥野 至 
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別 紙 

 

宛先&参加申込書 様 式 

 

1. はがきで申込みされる方は，切り取ってご利用ください。 

2. FAXで申込みされる方は，この用紙に記載して送信してください。 

3. PCメールで申込みされる方は，この様式で申込書を添付してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 記入漏れのないよう，ご確認ください。 

2 記載欄が 2 つありますが，ご夫婦等の 

申込みにご利用ください。 
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第21回 広島県シニアテニス連盟夏季大会 

参 加 申 込 書 

【大会開催日7月7日(金)】 

申込期間 6月14日～6月23日 (必着) 

会員番号   

氏 名   

性 別 男  女 男  女 

年 齢 
(2023年末時点)    歳    歳 

電話番号   

登録ランク A・B・C・D・無 A・B・C・D・無 

テニス歴 年 年 

希望クラス A ・ B ・ C A ・ B ・ C 

地 区 広東・広西・呉・備後 広東・広西・呉・備後 

 

 〒731-5114 

広島市佐伯区美鈴が丘西4−11−1 

鈴 木 史 郎   行 



（別紙） 

第２３回中国地区シニアテニス連盟オープン島根大会 

募 集 要 項 

 

１．主 催  中国地区シニアテニス連盟 

２．主 管  島根県シニアテニス連盟 

３．公 認  NPO 法人日本シニアテニス連盟 

４．後 援  島根県テニス協会・松江テニス協会･山陰中央新報社 

５．日 時  令和５年９月６日（水） 予備日 令和５年９月７日（木） 

       受付時間 8:40～9:20、開会式 9:30～9.45、試合開始 10:00～ 

       雨天の場合も会場へご参集ください。中雨決行。試合中止は現地にて決定します。 

６．会 場  松江総合運動公園テニスコート 屋外砂入り人口芝（16 面） 

       松江市上乃木 10－４－１ ℡ 0852－21－3500 

７．種 目  男子ダブルス ６０・６５・７０・７５・８０歳以上 

       女子ダブルス ５０・５５・６０・６５・７０・７５歳以上 

       （令和５年１２月３１日現在の満年齢によります。） 

８．募集人数 ８０ペア（募集人員に達したところで締め切ります。） 

９．参加資格 NPO 法人日本シニアテニス連盟会員 

10．参加制限 各種目とも、本大会優勝ペア（ブロック１位を含む）は、優勝後２年間は同一種目

に参加できません。 

11．種目別の 各種目とも４ペアに達しない場合は該当種目の試合を行わず、種目を変更すること 

参加制限 もあります。 

12．試合方法 ６ゲーム先取、ノーアドバンテージ方式で行います。各種目リーグ戦４試合を予定 

しています。ただし、参加者数、天候等で変更する場合があります。 

13．順位決定 各種目別の順位の決定は 

       ①勝率 ②取得ゲーム率 ③合計年齢の大きいペア、の順で決定します。 

14．表 彰  各種目の優勝者（各種目複数ブロックの場合はブロック優勝とします。）を表彰し 

ます。なお、参加者全員に参加賞を進呈します。 

15．申込み 

（１） 申込み方法 

① 代表者が募集要項末尾の「参加申込書」に必要事項を記入し、往復はがきに貼付して、

下記大会事務局へお申込みください。 

② 返信用はがきの宛先に、代表者の郵便番号、住所、氏名、電話番号をご記入ください。 

（２） 受付期間   令和５年６月１９日（月）～令和５年７月７日（金）必着 

（３） 申込み先  〒690-0861 島根県松江市法吉町 65-100 

                日高久美子 TEL,FAX 0852-31-0386 

                      携帯   090-4107-0706 

                     （第 23 回中国地区シニアテニス連盟オープン島根大会事務局） 
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（４）その他 

① 受付開始日以前の申し込みは無効とします。 

② 参加の可否と参加料の振込について、後日代表者に返信用はがきで通知します。 

16．参加料の振込みは「大会参加決定通知」を確認後下記郵便振替口座へ振り込んでください。 

   （１）参加料  1 組 ４，０００円（昼食は各自でご用意ください。） 

   （２）振込先   

     ① 口座番号 ゆうちょ銀行 ０１３００－１－９５４７０   

② 口座名   島根県シニアテニス連盟 

   （３）振込み期限  令和５年８月４日（金） 

   （４）その他 

① 振込み期限内に振込みがない場合、参加決定を取り消します。 

② 参加料振込み後は、理由を問わず返還しませんのでご了承下さい。 

 ③ やむを得ない事情により参加を取り消す場合は、速やかにご連絡ください。 

17．大会使用球  ダンロップフォート 

18．傷害への対応 大会中の疾病、事故、負傷について主催者側は責任を負いません。 

19. 新型コロナウイルス感染防止対策ガイドラインに沿って実施しますので、ご協力をお願いしま 

す。 

 

参加申込書を切り取り往復ハガキの往信欄に貼付して郵送してください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

第２３回中国地区シニアテニス連盟オープン島根大会参加申込書 

種 目  男 ・ 女      歳以上 

会員番号   

（ﾌﾘｶﾞﾅ） 

氏  名 

【代表者】  

生年月日 西暦 

       （   歳） 

西暦     

（   歳） 

住  所 

 

〒 〒 

電話番号   
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