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新型コロナ禍中ですが 

  スポーツの秋が到来しました !! 

猛暑だった夏も終わり、スポーツの秋が到来し、練習に励んでおられることと思いますが、

いまだに新型コロナ禍が続いています。                   

今後、冬に向け寒くなってくると、風邪やインフルエンザも流行してきます。これらのウ

イルスは、発熱のほか、咳や鼻づまりなどの呼吸器症状を引き起こします。 

今年は、風邪とインフルエンザを識別するだけでも難しいのに新型コロナも加わりますの

で、重症化する可能性が高い高齢者や基礎疾患のある人は、特に十分な注意が必要です。 

マスクの着用、手洗い等を励行し、インフルエンザ予防接種等の対策を取ってください。 

今年最後となる冬季大会（団体戦）がびんご運動公園で12月に開催され、来年1月には西

地区練習会を予定しておりますので、多くの皆さまの参加をお待ちしております。 

皆様方には、健康に十分注意し、大会・練習会に参加していただき親睦を深め、健康増進

を図っていただきますようお願い致します。 
 

広島県シニアテニス連盟 会長 加藤 和博 

 

 

大  会  案  内  

1 第 20 回 広島県シニアテニス連盟冬季大会 
開催日時   令和2 年 1 2月 2 日 (水) 9:00～16:00 
会  場  びんご運動公園テニスコート  (砂入り人工芝10面) 

     申込期間  11月10日(火) ～ 11月20日(金) (必着) 

         申込方法  募集要項参照 (後記) 

そ の 他 e メール登録者に当日の開催情報(一斉メール)を配信します。 

 

 練習会 (親睦交流会)案内 ☆会員の皆様はどなたでも参加できます。 

1 第 73  回 広島県シニアテニス連盟 西地区練習会 
開催日時 令和 3年 1月 6日 (水) 9:30～17:00 (集合 9:00) 
会 場 佐伯運動公園テニスコート  (五日市倉重；砂入り人工芝 面)  
申込期限 1月 3 日 (日) 参加料 300 円 (グループ対抗戦Ｗ) 
申込方法 年間申込表 (会場に掲示)，はがき，ＦＡＸ，携帯ショートメール 

申 込 先 〒731-5138   広島市佐伯区海老山南 1-11-9 
中川 正敏  TEL/FAX  082-921-8250 (携帯 090-6849-2906) 

大会・練習会に，

マスクを持参して

ください! 



 大会・練習会 結果 

そ の 他 ⑴ 練習会当日の連絡先 (8:30～9:30) 脇坂 洋子 090-8530-9878 
⑵ 参加者が定員を大幅に超過する場合，キャンセル待ちとします。 

また，「年間申込表」に記入の方を優先とします。 

  

1 第 18 回 広島県シニアテニス連盟秋季大会  

(令和 2 年 9 月 8 日; 広島翔洋テニスコート)   

(男子の部)    

  優  勝 準 優 勝 第 3 位 
60 歳 以上  中川 正敏 高本 明 竹添 功三 

65 歳 以上 丸岡 昌水 仁保 政信 中野 義憲 

70 歳 以上  秋本 貞雄 大田 幹夫 讃岐 文夫 

75・80 歳 以上 林 幹盛 谷本 裕昭 藤井 賢三 
      

(女子の部)    

  優  勝 準 優 勝 第 3 位 
50・60 歳 以上 杉内 左知子 柴田 香織 佐伯 恭子 

65 歳 以上 曽根田 圭子 脇坂 洋子 蒲谷 真弓 

70・75 歳 以上  信川  妙子 高橋 はるひ 楠本 百合 

 

2 第 71 回広島県シニアテニス連盟西地区練習会  

(令和 2年 8 月 26 日; 佐伯運動公園テニスコート) 

 

3 第 23 回広島県シニアテニス連盟備後地区親睦交流会  

 (令和 2年 10 月 23日; びんご運動公園) 

 

4 第72回広島県シニアテニス連盟西地区練習会  

 (令和2年10月28日; 佐伯運動公園テニスコート) 

第 1 位 楠原文生、河野博史、浜田嘉昭、能見博、蒲谷真弓、松長あや子 

第 2 位 加藤和博、三宅俊生、矢野怜、徳永八千代、西田 泉 

第 3 位 小林通男、畑野直、旙山静夫、太田紀代子、小林悦子、槙本成美 

第 1 位 植田員善、山添茂樹、藤解富子、近本京子、脇本由恵 

第 2 位 加藤正純、中川伸良、大塚忠夫、池尻ちえこ、尾高玲子、門田和子 

第 3 位 東田秀也、河野博史、真田秀和、松下光子、脇阪洋子、中本範子 

第 1 位 伊賀雅生、加藤久、中川正敏、福本健司、太田紀代子、可部由紀子 

第 2 位 蔵重五十次、楠原文生、西田雄二、小林悦子、林京子 

第 3 位 秋本貞雄、仁保政信、森崎範男、渡辺恵美子、西田泉 



 

   ☆  役員人事 
  広島東地区から，竹添功三様が理事に就任されました。 

 

☆ ホームページのリニューアルについて   新URL http://hsta-home.sunnyday.jp/       

本連盟ホームページをリニューアルしました。 

お気に入りに登録されている方は、URL の変更をお願いします。 
               

☆ eメールアドレスの登録について    

eメールアドレスの登録をしていただくと，大会当日の開催案内 (雨天中止等の情報)  

や連盟だよりを事務局からの一斉メールで受け取ることができます(スマートフォン， 

パソコンのみ)。特に，大会参加者の方は，スマホ等携帯での登録をしていただければ， 

当日の開催情報がお手もとで分かりますので大変便利です。 

 なお，eメールアドレス登録者 (パソコン登録のみ) には，クロネコDM便での「連盟だ 

より」の発送を行わないことにさせていただきます。ご協力をお願いします。 

 (従来どおりのクロネコＤＭ便をご希望の方は，その旨事務局までご連絡ください。) 

【登録方法】  

事務局（info@hsta-home.sunnyday.jp）宛に次の情報を入れてメールしてください。 

会員No，氏名，ｅメールアドレス，区分（スマホ，ガラケイ，パソコン） 

 

☆ 大会，練習会における注意事項について 

  参加者の皆様には次の感染予防対策を遵守して頂くようお願いします。 

 

     
  1  基本的感染対策 

    ⑴  人との間隔は，できるだけ２m (最低１m) 空けてください。 

⑵  会話をする際は，可能な限り真正面を避けてください。 

⑶  会話をするときは，症状がなくてもマスクを着用してください。 

⑷  手洗いは水と石鹸で丁寧に洗ってください。 

        

  2  大会，練習会を行うにあたっての感染対策 

   ⑴  発熱又は風邪の症状がある場合は参加を辞退してください。 

   ⑵ 待機時にはベンチだけでなく，コート外の芝生等で待機する等，常に間隔を保っ 

てください。 

⑶  本部で消毒用アルコールを準備しています。必要に応じて，石鹸等での手洗い 

と併せてご活用ください。 

⑷  大声での声援や近接した距離での会話は行わないでください。 

⑸  試合中にはハイタッチや試合後の握手等の接触行動は避けてください。 

⑹  その他「3密」に該当するような行動は避けてください。 

 

3  その他 

⑴  参加料は，直接接触を避けるため，極力お釣りのいらないようにお願いします。 

 



第 20回 広島県シニアテニス連盟冬季大会 

 
 

 募 集 要 項 

 
1 主 催 広島県シニアテニス連盟 

2 公 認 NPO 法人日本シニアテニス連盟 

3 日 時 令和2年(2020年)1 2月 2日 (水) 9:00～16:00 

雨天中止 (当日の問合せ先 中村 080-1905-1103 山迫 090-9500-3497) 

※ e メール登録者に、当日の開催情報(一斉メール)を配信します。 

4 場 所 びんご運動公園テニスコート  (砂入り人工芝10面) 

尾道市栗原町997 

5 試合方法 チーム対抗戦 (ダブルス：各チーム4試合) 

6ゲ－ム先取、セミアドバンテ－ジスコアリング方式 

6 順位の決定 1 勝率、2 得失ゲ－ム数、3 取得ゲーム率、4 グループ総年齢の順  

で決定する。 

7 参加資格 NPO 法人日本シニアテニス連盟会員 (男子 60 歳以上、女子 50 歳以上) 

8 参 加 費 1,100 円 (当日、会場で納入してください。) 

9 申込方法    別紙様式によって、ハガキ又は携帯ショートメールで11月10日(火) 

             ～ 20日(金) の期間内に申し込んでください。 

申込先   〒723-0144  三原市沼田東町末広315-289  

中村 正司  携帯 080-1905-1103  

10 表  彰 各チームに賞品があります。 

11 事故・傷害 参加者全員、1 日傷害保険に加入します。 

への対応   事故等で医師の治療を必要とする場合、救急車の出動を要請します。 
 

 

 

 

 
 

        広島県シニアテニス連盟 
 

事 務 局 〒731-0211  広島市安佐北区三入 1-15-8 
TEL/FAX   082-818-5135 
メール    info@hsta-home.sunnyday.jp 

ホームページ      http://hsta-home.sunnyday.jp/ (新URL) 

編 集  太 田   紀 代 子  



別紙様式 

 

 

  
                   

   宛先 ＆ 参加申込書様式      

             

             

      〒723-0144        

      三原市沼田東町末広315-289    

      中村 正司 行      

             

            

 
   

  
        第20回 広島県シニアテニス連盟 

冬季大会  参加申込書 
 

        大会開催日 12月2日(水)    

 
   

   申込期間 

1111月10日～11月20日(必着） 
 

         

 
   

  会員 

番号 
氏  名 

性

別 

生年月日 

( 歳) 

携帯 

番号 
 

                       

                     

                    

                    

                    

                    

 

切り取って 

ご利用ください。 


